Termine 26.2.2012 bis 19.3.2012

So
26.2.

7. Bad Marienberger Gesundheitsmesse 2012
©10:00-18:00 Uhr &1 Forum im Schulzentrum & Stadt / Kneipp-Verein © Eintritt frei

Di
28.2.

Mi
29.2.

Fr
2.3.

Sa
3.3.

Di
6.3.

Mi
7.3.

Vitametik - Entspannung fiir Muskulatur, Wirbelsaule und Nervensystem
© 19:00 Uhr i Stadthalle Bad Marienberg

i Praxis fur Vitametik, Edgar Steger \ 02737 97498 © kostenlos
Workshop: Einfithrung in die Kartendeutung -

Leichter Leben mit Kartenlegen als Alltagshilfe

® 19:30 Uhr &1 ALURA, Waldstr. 18, 56459 Brandscheid

A ALURA Praxis, Elke Horn { 02663 917229 & kostenlos

Warum Kinder- und Jugendcoaching? Infoabend zum Einzel- und Gruppentraining
® 19:00 Uhr = Atrium Bad Marienberg - 1.0G © kostenlos - Anmeldung erf.
~ Entspannungspddagogin Susanne Westermann & 02661 950491

Workshop: Abschalten und gut schlafen
©19:00 Uhr = Atrium Bad Marienberg - 1.0G © 9,- €/ 8,- € - Anmeldung erf.
~ Entspannungspddagogin Susanne Westermann { 02661 950491

Wie Manner wirklich ticken und warum Frauen sie nicht verstehen ...
® 19:30 Uhr &I ALURA, Waldstr. 18, 56459 Brandscheid
A ALURA Praxis, Elke Horn & 02663 917229 ® kostenlos

Workshop: Klangschalenmassage
® 19:30 Uhr &t Praxis , Pure Harmonie", Hinterm Zaun 9, Héhn © 10,- €/ 9,- €
~ Yvonne Weingarten, Heilpraktikerin { 02661 206078 - Anmeldung erf.

Seminar: Lerne deinen Engel kennen
®© 11:00 - 14:00 Uhr £ Stadthalle Bad Marienberg © 49,- €/ 44,- €
~ Rayo disole & 02666 912230 - Anmeldung erforderlich

Workshop: Schreiben mit allen Sinnen
© 19:00 Uhr 1 Biirgerraum der Stadthalle © kostenlos
~ Elke Jansen / Naturheilpraxis Jansen \ 02662 9443497

Vortrag - Workshop - Behandlungen:

Wer standig gliicklich sein will, muss sich oft verdndern!

® 19:30 Uhr &1 ALURA, Waldstr. 18, 56459 Brandscheid

~ ALURA Praxis, Hans-Giinter Willuweit { 02663 917229 & kostenlos

Diabetikertreffen: Die Einnahme von Medikamenten und Blutzuckermessen
©19:00 Uhr & Biirgerraum Stadthalle

~ Dr. Ott, Diabetologe / Kneipp-Verein | 02661 6822 & kostenlos

Sehen muss man lernen

® 19:30 Uhr &1 Praxis fiir Funktionaloptometrie

~ Katja Kranz-Noll, KRANZ OPTIK \ 02661 6066 © kostenlos

Workhop: HotStone-Massage

® 19:30 Uhr &t Praxis , Pure Harmonie", Hinterm Zaun 9, Héhn ® 10,-€/9,- €
~ Yvonne Weingarten, Heilpraktikerin { 02661 206078 - Anmeldung erf.
Warum Kinder- und Jugendcoaching? siehe 28.2.

© Beginn f3Ort € Kosten ohne / mit Pass .&/Referent / Veranstalter { Telefonummer

14

Do
15.3.

Sa.
17.3.

Mo
19.3.

Jugend aktiv ... in der Suchtpravention

® 18:00 Uhr it Jugendbahnhof Bad Marienberg { 02661/63270 © kostenlos
~ Gemeinsame Veranstaltung mit der Fachstelle fiir Suchtprévention

der Diakonie Westerwald und dem Jugendbahnhof Bad Marienberg

Erben und vererben - Testamentsgestaltung

©19:00 Uhr 1 Jugendherberge Bad Marienberg © kostenlos { 06431 1212
~ Rechtsanwalt Sascha Feller / Malteser Hilfsdienst e.V. Westerwaldkreis

Hydrotherapie in der medizinischen Praxis - Wasser als natiirliches Heilmittel
©19:00 Uhr i Biirgerraum Stadthalle { 02747 9201345 © kostenlos

~ Dr. med. Joachim Schwarz / Giinther Cerncic, Institut fir
Gesundheitsférderung, Dickendorf

2-Tages-Workshop: ,,Sei gut zu Dir selbst” - Entspannung mit allen Sinnen

© 10.00-17.00 Uhr I Atrium Bad Marienberg - 1.0G

~ Entspannungspddagogin Susanne Westermann & 02661 950491

© 120,- €/ 110,- € inkl. Essen, Getrdnke und Material - Anmeldung erforderlich

Workshop: Krauter, Quark und andere Gesichtspflege
® 19:30 Uhr &t Praxis , Pure Harmonie", Hinterm Zaun 9, Hohn ® 10,-€/9,- €
~ Yvonne Weingarten, Heilpraktikerin . 02661 206078 - Anmeldung erf.

Gesundes Gewichtsmanagement ohne Hunger(n)
© 19:00 Uhr = Stadthalle Bad Marienberg © kostenlos
~ Gesundheitsberatung Christel Borgmann-Strunk { 0171 7235042

Kunden-Informationsabend
© 19:00 Uhr = REWE-Markt Hundertmarkt, Bad Marienberg @ kostenlos

Vorsorgevollmacht und Patientenverfiigung

Wer entscheidet, wenn ich es nicht mehr kann?

® 19:00 Uhr i Jugendherberge Bad Marienberg © kostenlos ' 06431 1212
~ Rechtsanwalt Sascha Feller / Malteser Hilfsdienst e.V. Westerwaldkreis

Das eigene Potential erkennen, umsetzen und leben - mit Chakrentestung
©19:30 Uhr =7 ALURA, Waldstr. 18, 56459 Brandscheid

A ALURA Praxis, Elke Horn \ 02663 917229 & kostenlos

Workshop - Vortrag: Buschbliiten-Essenzen
® 19:30 Uhr &t Praxis , Pure Harmonie", Hinterm Zaun 9, Hohn ® 10,-€/9,- €
~ Yvonne Weingarten, Heilpraktikerin { 02661 206078 - Anmeldung erf.

Warum Kinder- und Jugendcoaching? siehe 28.2.

Seminar: Empfange die universelle Lebensenergie
©10:00 - 16:00 Uhr f¥ Stadthalle Bad Marienberg © 99,- €/ 89,- €
~ Rayo disole ' 02666 912230 - Anmeldung erforderlich

Autogenes Training, Progressive Muskelentspannung & Co -
Entspannungsworkshop

® 19:30 Uhr £t Praxis , Pure Harmonie", Hinterm Zaun 9, Hohn © 10,-€/9,- €
~ Yvonne Weingarten, Heilpraktikerin 02661 206078 - Anmeldung erf.
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Termine 19.3.2012 bis 10.4.2012

Mo  Fastenwoche (tdglich vom 19. bis 23.3.)
19.3. ©®18:00 Uhr &t Pfarrheim Héhn @ kostenlos
A Bernhard Hamacher, Katholische Kirche { 02661 4540

Di Workshop: Schreiben mit allen Sinnen
20.3. ©19:00 Uhr & Biirgerraum der Stadthalle © kostenlos
i Elke Jansen / Naturheilpraxis Jansen \ 02662 9443497

Do Diagnose Demenz - wie kénnen wir damit umgehen lernen?
22.3. ©19:00 Uhr 1 Jugendherberge Bad Marienberg ' 06431/1212 & kostenlos
i Dr. Stephanie de Frénes, Kelsterbach / Malteser Hilfsdienst e.V. Westerwaldkreis

Jugend aktiv ... in der Suchtpravention Siehe 8.3.

Sa Seminar: Befreie Dich von negativen Energien - lebe gliicklich
24.3. ©10:00 - 16:00 Uhr fit Stadthalle Bad Marienberg © 99,- € / 89,- €
~ Rayo disole { 02666 912230 - Anmeldung erforderlich

Mo  Vortrag - Workshop: Chakren und Reiki
26.3. ©19:30 Uhr & Praxis , Pure Harmonie", Hinterm Zaun 9, Héhn ©® 10,-€/9,- €
~ Yvonne Weingarten, Heilpraktikerin { 02661 206078 - Anmeldung erf.

Di Workshop: Klangschalenmassage
27.3. ©19:30 Uhr &I Praxis ,Pure Harmonie", Hinterm Zaun 9, Héhn ©® 10,- €/ 9,- €
~ Yvonne Weingarten, Heilpraktikerin { 02661 206078 - Anmeldung erf.

7/4

Mi Vortrag: Hilfreich miteinander reden - Wie Kommunikation gelingen kann suunu
28.3. ©19:00 Uhr fit Ahornweg 19, Neunkhausen © 4,50,- € / 4,- € - Anmeldung erf. B. tr

' Heike Strunk, zertifizierte christliche Lebensberaterin { 02661 9498420 ISTro
Sa Seminar: Wiinsch Dir was - die Kraft der Wiinsche richtig nutzen lernen Duy 5pu
31.3. ©10:00 - 16:00 Uhr £ Stadthalle Bad Marienberg © 99,- € / 89,- €

~ Rayo di sole { 02666 912230 Wellness
Mi Diabetikertreffen
4.4. ©19:00 Uhr fI Biirgerraum der Stadthalle & Kneipp-Verein { 02661 6822 b
Di Blutspende Erleben Sie auf iiber 3000m’Erholung 1 ;
10.4. £ Stadthalle Bad Marienberg & Deutsches Rotes Kreuz und Entspannung pur! Génnen Sie ChWImmw

sich eine Auszeit vom Alltag! wohnma H ar

Q Beginn f210rt ® Kosten ohne / mit Pass & Referent / Veranstalter . Telefonummer

Die wochentlichen Termine finden Sie auf Seite 27. Mar\
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